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Questo lavoro dovrebbe costituire una
Baryes di una ricerca sui suicidi s
Livorne dal 1980 al 1984, in cui vers
renno comparati i dati localii con
gquelli nazionali, per il momenteo di=
gponibili solo per quanto riguarda il
1980. La spinta per la ricerca ci é
gtata fornita dalla freduenza di noti=
zie relative a tentabtivi di suicidic
riportate dal quotidiahio locale "Il
Tirreno'. Abbiamo diviso innanzitutto
le notizie relative alla citta da guel
le riguardanti la provincia, e abbiamo
tralasciato i tentativi messi in atto
in cittd de persone non residenti a Li
vorno. Volevamo mettere in evidenza un
fenomeno ignorateo dalla reteorica che
vuole Livorno una citta tranquills ed
estranea a quegli aspetti di emargina=
zione e degradazione che si presume,
ihlssa perche, esistere solo nelle cit
4 molto piu . estese e popolose. Questa
retorica va sfatata: Liveorno oggli ¢ una
cittd in piena decadenza, priva di spa
zi culturali, di dibattito pelitico,
che ha persc la sua identita e la sua
culture pepolare cadendo in un prov1n~
cialismo asfissisnte. Parlare dei suicj
@i -ma potevamo parlare della disoccus
pazione, del problema della casa, dell?
eroina o di tante sltre cose - vucle esg
gere una prima rjspos a a quelle stati=
stiche sul"benessere" che danno la no=
stra cittd ai primi posti per gli acqu1
§ di televisioni a colori, pellicce
ecc,
Come si diceva prima non abbiame per o
ra la possibilité di fare una compares
zione reale con i deti nazional® o reg
gionali, ma , & caratiéee puramente in
dicativo, si veda la seguente tabella:
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Tenjamo a ripetere che la tabella
non permette di trarre conclusio=
ni precise: confrontare dati del
1984 con altri che si riferiscono
al 1980 non & molto "gcientifico".
81 nota perd che la differenza tra
la media cittadina dell''84 e le
medie regionali e nazionali di 4
anni prima & talmente rilevante da
far presumere che a Livorno il tag
so di suicidi sia effettivamente
pia alto.

Questa media si avvicina di piu a
quelle di Milano e Torino -pur su
per10r1* a dimostrazione del fatTo
che l'entitd di certi fenomeni di
emarginazione non & strettamente
proporzionale alla popolazione re=
sidente (del resto le medie nazio=
nali per i capoluoghi di provincia
sono inferiori a quelle dell'inte=
ro territorio nazionale).
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I1 grafico precedente mostra che il
fenomeno del suicidio in citta nel
periodo considerato ha interessato
entrambi i sessi senza dlfferenze
rilevanti.

Va notato semmai che fra gli uomini
si ha una maggior percentuale di ten
tativi riusciti su quelli comple551
vamente messi in atto (48% contro
il 35,4% delle donne). Si tratta di
una caratterlstlca rllevata anche
in 1ndag1n1 molto piu ampie, i cui
autori perd non sono riusciti ad in
terpretare in modo convincente.,
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I1 grafico 2, relativo all'etd del
le persone interessate, mostra che
il 39,2% di esse & costituito da
ultragessantenni, percentuale che
sale addirittura al 62% se si con
siderano solo i tentativi riusciti.

" Osservando i grafici seguenti ci si

accorge che la prevalenza di anzia
ni & presente soprattutto tra gli™
uomini, mentre fra le donne i ten
tativi di suicidio sono distribul
ti in modo quasi uniforme in tutte
le fasce di etda (tranne quella in




feriore ai 20 anni in cui
& registrato nessunc - uno
gli uomini).

Le motivazioni che spingo:
cidio sembrano dunque gusa i
denti dall'eta nel sesso femmi
mentre in quello maschile
d'intensita fino ai 40
scomparire e ripresentars
giore intensita, dope 1la
5i tratta comungue di
to valido solo per il ;
ristretto- toccatec da questa ing
ca, che non pué estendersi a livel
1i piu generali.

Va detto anche che con
dell'eta aumenta anche
le dei tentativi riusciti
ro complessivo dei tenta
che se il massimo si é o
tra i 50 e 1 59 anni
di su quattro tentativi
si in atto da donne).

1'aune:
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In merito all'attivita svolt
le persone che hanno messo
un tentativo di suicidio i
portati da "I1 Tirreno"sono u
carenti. Delle 51 persone
sate non viene infatti re
1l'attivita di 26, prevalel 1
riguardo a casi di teatativi no |

| 20 pergeguibili penalmente.
| Dunque -si direbbe- il tentativo di
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riuseiti (23 su 30) che non di sui
di portati a compimento (3 su 27).
E'interessante chiedersi il motivo
di questa mancanza d'informazione,
abbastenza singolare nel campo del
18 cronaca nera alla quale il quo
tidiano dedica molto spazio e arti
coli il piu possibile particolareg
giati.

In genere 1l'uso delle sole iniziali
di nome e cognome(e l'assenza di
aitri dati-che possono portare all'
identificazione della persona di
cui gi parla da parte del lettore)
viene rigtrette ai casi in cui i1l
giornalista intende tutelare il pro
tagonista dell'articolo da una pub
licita sgradita, negativa (per esem
pio nel caso di minorenni implicaty
in qualche reato).

deve ricordare che in talune cul
fure, compresa la:nostra, 1'"atto"
del suicidio" & stato rifiutato con
indignazione e giudicato un'empieta:
ancera nel 182% a Londra i suicidi
venivano sepolti a un crocevie nel
quertiere di Chelsie con un palo .
infisso nel corpo e fino al 1961 in
Inghilterra e nel Galles i soprav
vissuti ad un simile tentativo er

NESN

L&

. =

togliersi la vita rappresenta una

‘L] colpa agli occhi dell'opinione pub
blica? Se fosse veramente cosi non

dovremnmo aspettarci tanta riserva

tezze da parte della stampa; in que
8To caso anzi la pubbliciti sarebbe
¢stesa al massimo e rappresenterebbe



una prima punizione per la colpa
commessa. Ad esempio,d seguito del
recente caso di violenza sessuale
avvenutoc in citta,alcuni lettori ri
chiesero 2l giornale locale la pub
licazione dei nomi e delle foto dei
presunti colpevoli, prassi che la
stampa usa regolarmente in caso di
arresgti, condanne ecc.
Se allora il mancato suicida non ha
commesso una colpa, per quale moti
vo si preferisce evitare la sua i3
dentificazione? Tutto lascia pensa
re che, secondo la mentalita comune,
egli sarebbe indicate come "uno che
non ha la testa a posto". Ogni suo
comportamento, ogni sua affermazio
ne sarebbero per gli altri, dopo 1l
suo gesto, inscindibili da questo.
Ecco che cosa ricollega la sua si=
tuazione a quella del minorenne che
ha commesso un reato: quest'ultimo
i & reso responsabile di una colpsa,
na a causa della sua etd non & pie
namente in grado di rispondere dei
sugi comportamenti e con il tempo
puo cambisre e ravvedersi: ingiusto
juindi bollarlo per sempre rendendo
pubblica la sua identita.
I1 maocato suicida & stato vittima
di una debolezza, che la societa
puo comprendere, ma non fino al pun
to di accettarla come un atto di ac
cusa contro se stessa: pud capitare
di volersi uccidere, ma chi lo fa
in qualche modo non deve egsere nor
male. I vecchi atteggiamenti di rap
presaglia hanno fatto posto alla
convinzione che chi cerca di toglie:
si la vita dev®essere "ammalato" o
in grande "angoscia" e certamente
bisognoso di assistenza medica e
sociale., Fa parte di questo tipo di
comprensione il non rendere pubblis
ca la sua caratteristica di "devian
te", ma non la piena accettazione
della critica contenuta nel suo ten
tativo.
In sede di diffusione della notizia
tutto ¢id non avviene nel caso che
il tentativo sia riuscito: il ri=
spetto dovuto a chi muore cancella
sul momento altre considerazioni,
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-rimbalzato dalla stampa locale alla
TV nazionale in un insulso servizio
~sulla violenza a Livorno, e vergos=
“gnosamente definito in quella sede
"il suicidio di un handicappato®.
Un altro caso si accomuna ai due ci
tati: quello di una donna vittima
di una violenza sessuale; se tutto
quello che si & detto & vero, allo=
ra anche in questo caso l'accaduto
pregiudica agli occhi dell'opinione
pubblica la "reputazione" della vit
tima. Quello che le & successo ha
poRpiedéass> in qualche modo la sua
immagine sociale (irrever
Tutte queste riflessioni ?centrate
o no) sollevano un problema impor=
tante, cioé il ruolo dei mezzi di =

che poi perd ritornano a galla: co
me nel caso di Rossano Rossetti,

§§xcomunicazione 4i massa e in

parti=

ibilmente?),




colare della "eronace nerval. Limitg_i pens sare che si tratti di un pensio
re questo discorsc alla vecchia ¢ ~ |nato, una casalinga e un disoccupato).
falsa questiona dell'obbisttivits
del giorna a sarebbe sbag¢1ato'

innanzi tutto perché 1fobbiettivita 4 GRAFICD %
¢ un mito: per essere obbiettivi f5- {atinly Pwmene) ’j
non bssterebbe non diffondere noti ¥ ' =]
zie false, ma la gtessa scelta del 3 —
le notizie da pubblicare & una scel |Q. =8
ta di parte; e soprattutto il modo l |
di diffondsrie, fino ad arrivare ad s
aspetti apperentemente insignifican o ’+
ti come guello delle Pnizisli che 9 £
abbiamo visto, costituisce un mezzo Rt =
di sostegno e riproduzione dei rap y . =
porti sociali dominanti, del concet L ||
to di "normaliti", fino a rappres
tare, nel csso di comportamenti de: 51 B
viapti, una prima forma di condanns 41 T
gommaris, uns messe alla berlina 3 —
che negguna siccessiva aszoluzione Lz
screditera. :
| 4 lfAFico & ] 2’#5%?' o Casee. M hoge 4
{ 1
1o — Su 21 casi, dunque, 17 (ma fors. 19-20)
3 =] sono relativi a persone che non svoipgo
34 =l Ho wlouna atlivitd lavoratiwva, anche se
2 - la situazione di un pensionato, quella
b - i un_ casalinga e quella di un disocs:
Bunat@ aon hanno cerczmente moito in
5 = cormune .
L e Va 1tenuto conte poi che gueste catego=
34 — rie nnn costituisconoe classi orogenee,
2 economicamente parlando: per escmpio
c'C pensionato e pensionato anche se
L , [ gli articoli deila stampa su casi di
T hisex. pews  AYY ATE 7 suicidio lasciano capire con facilita
VD, R S * che nessuno degli intaressati poteva
& DETEMID

contare su una situazione ecuvauntloa
s : . : particolarmeuate priviiegiata.
Tornisme 8l punto di psrtenza, - Cidgmasimenlimgt: o P
cice all'labtivita delle Derqone chs ccanto =zl dato, cesi chiaro, de ap
hanne messo in atto un tentativo di partenenza di guasi tutte le persone cle

puicidio. Prendiamo in considerazig | Mo tenbato di to"lterbl la vitg B
he solo i tentativi riusciti -per i categorie non produt LSVE ¢ non dgl
le ragioni che abbiamo detto- & ve e appaiono alire considerazioni che

diamo che, su 24 casi, 41 Tiguardﬁ ?endonq.difficile ug'inter;?etaz%oge.

o0 pensionati, 2 J1$0C01p3t1 4 ca %l grafico &, che r}gun?da i motlv?'.I

salinghe e uno un'i impiegata (5 casi |15x bameRuENg B SUICL%}i L

scno rele i &8 ners s Tivreno", puo essere utlile. 1% )

L LS blv_Ld I?"f?ne.df cui non 931 deve dire che & stato difficile di=

Btata rese nota l'attivitd, ma da al : . . e e el
3 gi-f £ videre in cateogorie le varie potivazio

bri. dati forniti dalla stampa si pud




Monoustante aucsto solo di rado il ten

GpAfiCo & cativo di towllurbl la vitz pud esserc
(Mdnukm§ oll~gato con una causa precisa, un

wwvenimente chiiaramentoe decisivo (tal
Yolta la morte di una persona vielina

La maggioranza d-1le cause per i ten
ativi i suicidio rientra nclla ﬁenEE
fTica categoria delle "motivazioni psi

ologicha™ (477 dei tentutivi e )ud dei
BT Tentativi riusciti), nenLJe i "motivi
L pffettivi incidano ner 11 19,6% (0;5%
1 : Jei tentativi riusciti), le nalattiec
isiche (verc o presunte) per il 13,7%
1S 4 ; " ”C,oa), wont;e sono ignote le causc
M~( i _ ‘ %gﬁwJ 4,y3). I motivi economici o

ono stati indicati nel 3, 944
H, ) dei casi,

In tULCL i casi pero le wotivazioni fond
danentali sembrano averc una caratte=
fFistica essenzialmente psicologica s te=
fendo conto clie a)spesso la conv1nzio=

e di essere affetio da un wmale incu=
fabile & del tutto priva di fondamento
%b) che anche in gucsto caso, apparen=
q
1
L
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emesnite quello pit "razionale", in man=
anza di una grave crisi depressiva
'istinto di couservazione avrebbe la
yrevulenza su altre decisionit.

L' dnteressante dividere gueste luotivas
zioni per categorie séciali: si vede
dite in tutte, tranne i pensionati, la
causa prevalente ¢ quella generica=

Mudiie ROTyr moTag  HemWl 19 rente psicologica. Tra i pensionati
R4S AT Ammv. ECONOH. | ¢ N <
0Dt $TuDr : prevale invece la catcegoria delle ma=
lattie fisiclie.
dni: ad esempio il ricovero in ospi= di direbbe dunque clhie la dep.esusione

75}

Z16 va considerato una causa psico= g1 yianifesta tra gli anziani con la con=
logica o economica? (abblauo scclto Yinzione di essere gravceicente ammalato.
la nrima categoria) La tossicodipen |[|ibLlw:o comungque voluto parlarce, in una
denza va inserita tra 1 motivi di parte a se stante, della quesiione dels=
salute o tra quelli psichici? (uui le crisi depres:ive.

ci siamo regolati a seconda dei casi
Inoltre le motivazioni riportate dal i

la stamnpa, a rieno che la persona di ? o fﬂﬂw_ﬂ, I
irettamente interessatu, sopravvissu 3 7 “ﬁ:ﬁﬁagfw“ [j
ta,non abhia chiaramentce indicato le| {21 i [
caus del suo gesto o che abbia la= HE i ‘ i J L
sciato scritti {il che succede di 10+ 4 g e N | I
rado) derivano dall'interpretazione 9+ ! o ! _ ? :
di parenti e conoscenti, i quali 3 g ,[:
presumibilmente si sono liniditati a ‘
riferire i probleui a loro siudizio 1- , _ v { T
piti cravi che il suicida si trovava 3 61 ‘ ‘ ‘
ad affrontare, 5 -
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Visto che nureresi casi 4
suicidio, provenrsono, secondo i
dati raccelti, da uno stats 4di
"crisi depres:iva" (con conserucu
te uso 13 usionfarmuci), vorTte n o
parlare di, mms ~nosto tijo di *sta
o

to" o di "uulattia", dal rnioiento

che, nel 1¢CT dedi ca

sy & (loples

sione ¢ propric cosy che viene vis
suta: quindi il sogretto che‘ne ¢
affetta si considera "malato".

Per iniziare con una analisi
che comprenda anclie la parte psic
chiatrica, ci siamo rifatti soprat
tutto a G, Jervis, il quale consi
dera la "malattia mentale" come u
no stato del soggetto dovuto essen
zialimente a cause sociali; oltre
a cid, fornisce delle precise in-
dicazioni ricuurdo alla ualattia
stessa.

Y

Depressdors, (malinconia o
slelanconia) significa neilfuso piu
semplice di questn termine, tristez
za., La depressione considerata non
normale e cuindi di corpetenza psi-
chiatrica aunando sia di intensita

e durata eccessiva ed asswue caral
teristicliec psicotiche."

Continua poi Jervis che, nel
corso cdell'infanzia e per tntta la
vita ogni individuo apprende come
tamponare 1 propri squilbri dello

Uniore, correggendo in particolare

Guelli dAi tipo depres:ivo.

1 weccanisai equilibratori del tono del
1'wicre sono soprattutto wmeccanisiii so-
ciali o spesso sono a carattere collet
tivo e rituale. Le occasioni convivia-

1li ¢ nondane, le feste, 11 bere con gli

b3 ci, ~1i spettacoli, i giochi, gli
scherzi e 1°'wrorismo, il sesso, vengo-
no utilizzati per notivare quel clima
euforico che nella nostra sociectd vie-—
ne considerato accettabile. Ma forse,
acrinnge dnrviu, non si tritta solo di
convenzioni socianli: un certo pgrado di
euforia ¢ un aspetlto costitutivo del
desiderio di vivere, ed ¢ probobilmeg-
te dindispensabile per far progetti, o
anct.c solo per considerare il futuro.
0 wvircversa, poter far progetti e con
siderare il futuro ¢ nccessario per un
giusto "equilibrio euforico" dell'umorc.
i pud quindl pensarc che, normalmente,
dualilsiasi tipo di soggetto, dovrebbe
essere nella possibilita di viversi il
"proprio grade di cuforia", utilizzan
do appunto qnei meccanisiii, che, come
Jervis afferina, sono a carattere socia

le, collettivo e rituale. "uesto ci

riua ipotesi,
¢ cilod¢s: chie ad un "cosnicuo™ numero di
individui, wviene a mancare la possibi
ti di vivere aueil rmomenti sociali, col
lettivi ¢ rituali,

Noi aati rerceolti, per eseonpio,

31 nota che molti ca

A1 snicidio riu
scitl sono relativi ad pensionati, i

guali, notorianente, si toovano ad ave



cui l'individuoe piano pimno si ria-
datta a una nvova realtli, e in de-
finitiva inpara o costruire e a u-
tilizzare 1na nuova vita, ciof una
nuova immagine di s¢, di cui non
fa pin parte 1l'oggetto perduto.

Nel lutto il sogmetto vive u-
na perdita ben precisa ed elabora
l'csperienza di questa perdita,di
staccandosene progressivamente. Nel
la depressione, inva2ce, l'ogpetto
perduto non viene riconosciuto con
chiarcrzza e al tewpo stesso, il sog—

getto lo vive conle una narte inalie-

nabile di s¢&, ¢ sente di non riusci-
re a liherarsence, se¢ non forse ucci-
dendo se stesso. +1 depresso vive se

stesso conie indegno, morto ¢ "inuti-

=

re minori possibilith degli al- le”. Questa autocondanna & dunquf =gk
tri nell'uso di spazi socializzan tale: il depresso & "morto" come sog_
ti di cui prima parlavamo. ‘ucsta getto del proprio giudizio. ©' sempre
e conurcne una prine ipotesi che specifico della situazione psicologi-

o Ll L _ . . .
non esciude affattio altre catego ca del depresso non tanto il non riu

riec sceiali che vengono toccate, scire o scorgere alternative, quanto
allo stesso modo da fenoumeni di piuttosto il non riuscire a scorgere
tipo depressivo, conseguenti ad lc cause sociali di quella situazio-
un cerio tino di vitae non certa- " ne di vita dolorosa e deludente che
mentec " a favore" dell'individuo % stata all'origine della depressio-
ma soprattutto funzionale alla ne. Chi non riesce a scorgere nella
struttura della societll. Societd ¢ nella storia il discgno

Un contribulo fondamentale, pitt vasto in cui si iscrive la pro-—
continua il Jervis, alla compren— pria condizione di vita, ¢ portato
sione della psicologia della depres a chiudersi in se stesso, ¢ a cerca-
sione, pud venire dalla psicologia re le causc del male dentro di so.
del lutto. "Lutto non & solo 1o sta Cosl 11 depresso, non si riticne tan
to dtanimo cho“sogne alla wmorte di to colpevole della propria depressio=-
un familiare: ¢ pint in generale, la ne, aquanto piuttosteo si riticne col-
perdita di un "affetto significati pevole (in quanto individno isolato)
vo" che ha fatto parte intesrantc ?3i essersi costruito una csistenza
della propria esistenza, E' il do in cui non crede piil.
lore per la perdita di una parte di ZY depresso chi, trovandosi in
€&, 0 se vogliawio, di una parte del wn nmosiento Adifficile della propiria
la propria vita, & la difficoltd a vita, & uertato ad inteipretarse il
prendere atto di guesto cambianen-— pondo e la sua slessa vita, secondo
to, ma & anche un successivo proces wna visione wmorale, particolare, in-—

so di elaborazione nsicologzica per dividualistica ¢ antopunitiva.




Yella infanmlia e nellx storia o
vita delle persone che andranno in
contro a scompensi deprossivi si
ritrova sempre il forrarsi di quoe-
sta particolare moraliti, di un "o
ver csserc" rigido, perfezionlista,
assolutista, doruatico e punitivos
L dinsicme, si trova én una precisa
difficoltd nel riuscire a colloza-—
re le proprie vicende in una visio
ne pin ampia; cioce "mon particolare”,
non privata, non egoista della sto-

ria wiana.

La_terapia

La terapia della depresszione, af
ferma Jervis, deve czssere scempre ri-
volta anche ai familiari: molto spes
so essi contribuisceno con il loro at
tegpmiamento ad ageravare - le condizlo
ni psicologiche del sogecotto. 11 de-
presso grave va trattato anzitutto
coime una persona acdulta, dotata di
dignita, e responsabile; la sua sof-
ferenza va trattata con rispetto ma
al tenpo stesso gli deve csscre per-
llesso di regredire provvisoriamente
in una situazione di positivitd, di
dipendenza, di dolore, di asscnza
totale - ma temporanea - di respon-
sabilitd verso gli altri e quindi,
di non respoénsabilitia verso se stes_
so, verso la propria nalattia, verso
la possibile guarigione., Se la de-
pressione ¢ meno grave, cgli deve cs
sere aiutato a ristabilire rapporti
significativi con la realta; deve
potersi sentire necessario agli al-
tri e al tempo stesso deve poter far
valere il proprio ruolo in modo tale
da poter sottoporre a critiche le
Perspne con cui convive.

La depressione, afferma Jervis,
@ 1'unico disturbo mentalc veramente
Pericoloso: il deuresso ™ essenzial-
mente pericoloso per sc stesuso in
rapporto al pericolo del suicidio.

I1 lepame tra il "depresso'" ¢ ia

Societds

I1 "denresso", roncstante possao
viverc il proprio "si¢" con uwia forma
di pr&vatizzazione assolutu, per cui,
le propric vicende sonc collocate da
lui stesso in una visione "particola
re', "privata" od "cmoista™ della
storia wiana, nonostante questo, 1
depresso ¢ parte integrante della
societi e vive quotidipnmente in es
sa.

Fnfatti, la Fipura del depresso
non si pud certamente identificare
coiie colui che "¢ al «i Tuori del
mondo o della vita" nel scnsockf'vi—
ve esclusivaiiente se stesso ¢ la pro
pria solitudine "inattiva".

Le forue di depressione toccano
chiuncue nel senso che non sono estra
nec a sogrettli che frequentano anbien
ti di lavoro, n® a sogretti che vivo
no in famiglia cce. ecc.. In altri
termini, (proprio porchﬂ il fenomneno
della depres -ione non scaturisce dal
sogretto 'a proviene invece da cau-
sc che interessano i vari monenti

della vita di nnn personas fTamiglia,



scnola, wmbientd . lavoro, grvp

Pi di apgerdpevsione vari, ecc.
Sarebbe utile a cuesto pin-
to, esaminarc ombiente per amhien
te e metterne in evidenza le wvaric
caratteristiche, sempre in relazigo
ne al problcia fin qul trattato.
Ci siamo invece, soffermati,

soprattutto ¢ quasi esclusivaiete,

sui problemi

clic possono scaturire

da un ambiente di lavoro, visto chwe,
L

tali ambienti, condizionanc notevol
nente la vita di una persona, per lec
ore che questa dedica al lavoro e
Per le ripercussioni che il ritmo
lavorativo impone al sogretto an-
Che al di fuori dell'orario(lavorg
Livo) ¢ non per wultimo nelln fase

in cui da lavoratore il sopcetto

diventa pensionato.

Oltre a nuesto esiste un mo-
tivo di ordine pilt generalc ed &

il sceuente: lu nostra societd ha
fondato le proprie basi, in un si-
stema, qucllo canitalistico, che
non tende affatto a rispettarc le
esigenze della persona qualc essa
"M ma rispetta esclusivauente le
propriec esigenze ( che sono aqucl-
le della produzione) all‘'intcrno
delle aquali, la persona, viene
Collocata come "un'entitd produt
tiva" e non certamente come un es
Scre umano. Culturalrente siarmolc
doiinati da cuvesto sistema e non |
possiario nascordcrci che, il sog-
getto, in questo sistema, non &

affatto felice, -

e e e e i 1 et A+ i

Gli ambienti di Tavoro

Un rmbicnte dji lavoro chc da

orimine ad una ripetitiviiti di mo-
menti, noncheé di movimenti, di a-

zioni e reawioni, pud contcnere in
st le causc del fenomeno della de-
pnressione.

In un tale ambiente, la perso-—
na ¢ obbligata a rivestirsi di un
"s& oggettivo", & costretta a repri
mere la propria personalita, le &
forzatamente richiesta una forma di
"presenza—assenza" attraverso i ge-
sti che conmpie quotidianamente.
Tutto cid pud portare il soggetto a
privatizzare scinpre di pitt il proprio
"io", non tanto per un problema di
scclta ma a causa di una situazione
di. ordine "ogrettive" che gli viene
imposta.

La privatizmazionc del proprio
io porta, inevitabilmente la persona
a distaccarsi da una situazione di
vita "soclalizzante"; in apparenza
la persona vive la "socialita™ del
lavoro, cio® lavora con gli aitri;
nella sesinnza e dentro di s&, es-—
sa coumpie i gesti meccanici insienme
agli altri e wive per il resto iso-
lato nel proprio "io".

Nezyli studi copiuti per esen-
pio dallae Socliologia americana, ri-
guarde agli ambienti Adi lavoro, ‘tio
viaro il Triedman clie cosl afferna:
"Le odierne cordlizioni di lavoro,
sia nel sctlore della produzione in

dustriale, sia ir alteri sctlori do-
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Jol.
vosi e repellemti a ruelle clie soem-
brano e atliltudind innate deglla
natura wrana".

La "gespiritualizraaione™ el
vestierd tradizionwli, dezivionte
dalla svalorizzazione delle cana-—

citl professionali dei lovorateri
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pin richieste sc non in minina dHer
centuale nelle grande massa dolla
mano d'opera che ﬁarfocipa diretth
mente al processo prounttivo; la

perdita del contatto diretto con

la materia srina chic & ogeetto del

a

A

processe di tr sfoimazione; la co-
sidetla "industial faligue®”, deri-
varte dall'innaturale ritrio che la
macelhina impone al gesti del lavo-
ratore, ¢ particolarmente avverti-
0 nel lavoro alla catena di mon-
Yappio; auesti sintond, trovano

Corcordanza con fenomenl sociali
ol
(8%

1 portata generale, guale quello
della cosidetta "anormiia, nel sen-—
S0 di: mancanza sostanziale Qi prin

Cipi e norme di conpoertaiiento cui

rifcerirsi velidawente in ogni si-
tuaszione clie coinvolpga 1l sinrcolo
individio entro ure specifico gqua-—

dro istituzicnale.

Infatti, il Jurlkheim Z., pro-
prio a proposito dell'ancuaia trac-
I :

cia la terza sattporia dei suici-

stico, la sceconda quella del suicidio al
truistico) che & appunto quella del "sul
cidio anomico". Igli afferma che ¢ la ti
pologia pin caratteristica delle societd
woderne, ed ¢ infatti estremamente impor
tarte la crisi stessa delle socictd mo-
derne, definita questa dalla disintegra-
zione sociale e danlla deholezza dei lega-
mi che vincolano 1'individoo al gruppo.
Yer cui, esiste il suicidio anomico
clie colpisce gli individui in ragione del
le condizioni di vita delle socictd modex
ne. 11 suicidio anomico, sccondo il Dur-
lheim, sard caratterizzato da uno stato
di irritazione e di disguste: irritazipo
ne legata alle molteplici occasioni d&r:i -
usicre. che-llgsistenza; medarna offre;
disgusto derivante dalla presa di coscien

za della sproporzione tra le aspirazioni
¢ le soddisfazioni.

S5i potrcebbe capire a questo riguar
do cerie un lavoratore o per esempio un
Pensionato, possano "realizzare" dentro
di sd, 1'idea del suicidio.

Se »er riolti anni si conduce una vi-
ta lavorativa in funzione di soddisfazio-
ni "future" ¢ non gid di soddisfazioni
contemyrorosnee alla stessa vita lavorati-

fone di pensionamento,

va, in una situaz
S e A rTs . dli sato 1a & 1

parlinamo ancora di questo na non ¢ u

nica situazione sotfoposta w suicidi) »

tolta la tensione quotidiuna o la "dijyen

denza" quotidinna al lavoro, c¢i si pud

ben trovase ad aver teiipo a disposizione
per viflettere ciren le "declusioni™ op-
pure sulla”sproporeione esistente lra le

aspirazioni ¢ le sgddisfaznioni™ ! - co-

e neraliro affoerava Durlhedm.
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il motivo, sempre in relazione al

eseludere comuncquce

Pensionato, u cul invece faccva
Tiferimento il Jervis, ¢uando trat
tava della depressione ( ¢ in par
ticolare del lutto) adducendo i
motivi di quella, non tanto ad u-
na perdita nateriale, 1ma diretta-
mente ad una perdita di una par-
te della propria immagine sociule.
L'immagine sociale del pensionato
¢ estremauente diversa da aquella
che hanno le altrevcategorio S0—
ciali; il pensionamento (si veda
anche 1 casi di pre-pensionamen-
to) esclude automaticamente il
soggetto dal ciclc lavorativo e
la persona si sente conseguente
liente a cid, pravata del proprio
Senso di "utilitd sociale™.

T1 problema comunque della

"immagine sociale" non cade cer

tamente ed esclusivamente solo
sul pensionato: il disoccupato,
lo studente che studia non per
scelta ma perchﬁ non trova lavg
ro, la casalinga, sono altri e~
sempi di Mmessa in crisi" della
immagine sociale che un sogeetto
dovrebbe acquistare nella socic-
td odierna, o quantomeno sono
aitri esempi.di come le persone
S0no costrette ad assuslere fagile}

1i che non desiderano.

Il problema cormnoun ¢ ampio
¢ ceriaente non risolvibile ¢ non
risolto nell'aralisi fin qui ripor
tata. Cid che & stoto sceritto ha
ltunico s«copo di riconoscerc che
esistonn certi "stati" che rischia

no con facilitd, di diventare ve-

H

i ¢ propri "status sociali"; co-

51 ¢l si nud trovare, ad avere, ol

I

tre alle cutersoria dei lavoratori
¢uella dei "depressi" allo stesso
modo di come & esistita, oltretut-

to fino a' uno ieri molto vicino,

la catemoria dei "pazzi™!

PeSeE

)8 09 8) T | s 0008 =

14




Lisbona.
e

Lisbona e il vento del Portogallo.

E' molto facile conoscere Lisbona tramite il Ffamoso vento del
Fortogaelloc.Il vento del Mar Atlantico.

Ed & forse la prima cosa che colpisce !
vigggiatori:il vento permette alla cittiz
la sua forza e in tutic il suo impattec.
Come se le cose rispiendessero atlravers
Ma il pensiero,attraverso ltaria che col ; .
scorre,si dedica anche alla storia dell'ucmo:e in guesi:
riflessione non puo che stupirsi per la ve e

i i
Sono gli autobus,addobbati con vecchie pubblicita e ccn luci
a 1

natalizise(tutte 1e cittd sembrano risplendere nei delle
feste)che attirano subito l'attenzione dello strani
E il Rossio,che rappresenta il centro storico di I la

meta obbligata e sinceramente artistica di questii sutobus rossi.
Tutto sembra essere dipinto dalle infinite possibilita umane..
Le luci del centro,i colori,sopratutto i1l rosso & i1l giallo di
Miro,isuoni caotici delle auto,il chiaro scuro delle case,

1o sguardd fiero e % del pe aro del Pord CAL B o R LT
ricorda,soffre e conlinue a _oltare in yuesta vicola deo L B8
Lisbona possiede e 1a profonditd e la tristezza di Praga e la
ricchezza e 11 movimento di Lima:tra 1'Est e il Sudamerica

d
Lisbons mantiene le proprie Illnee sul suo naturale terrenoc
originario,ma soffre,ccome 1’uémo,dei grandi condizionamenti @&
ocecidentali e delle piccole evoluzioni del nostro mondo
particolare. ‘

Fa in questa sofferenza e in questo disag B a non faz che
egaltare 1 suol fiori millemnari,i suoi colori sinceri,le sue

pegine intense.

E m il suc filors migliore,quello che & presente nelle speranze
dello studente in cerca di foto emotive e quelio che & contenuto
nelle onnipresenti guide turisticke(perché il turisme ufficiale
sa scegliere bene),il suo fiore pit delicato e sincero trova il
proprio giardino incantato nel guartiere di Alfama.

Alfama specialmente di notite,sembra vivere nelle nostre fiabe.
Partendo dal Rossio,centro di svincolo di Lishona,attraversandom
la colorata e musicale via Aungusta( & facile
ascoltare musica di ogni genere

diffusa dagli eltoparlanti ai bordi delle
strade)ammirande le matura cattedrale di
S5€,possiamo entrare,inaspettatamente e
improvvisamente in Alfama.

Ed & il fiore del silenzio che nasce,come
d'incanto,tra queste case e queste vie.




Un fiore all'aspparenzs povero di ceolori sgargianti,di luei che
aceacano,dil intensitd orientalil pef intenderci;ma in resaltd
satremsmente ricco di linee profonde,di nebbie che permettono
vigleasioni,di candele che "mostrano" le cose come le vedono il
popolo e l'arte,la sintesi pil sofferta dell 'umanitd,il connubio

conoscinto al potere e a2lle sue forme predilette.In questo quar-

o

tiere la favola vive,in silenzio,la sua finzione improvvisa.l
rincorye come favola e come silenzio la storia di un popolo,le

g2 augoscs 2 la sue glofe.Qul possiamo perderci nel labirinto di
stra de lastricate & di viuzze piccolissime,quasi fili tra case di
vicind che spartigcono miseris e difficoltd in un armonia che

va 2l di la dells

archifettura,del
gioco letterario,

del sogno urbano.
Cosi Alfams sembra
nascers dalle mente

g dail suoi improvvisi

e strani vortiei,

Lisbona,per nezzo

=¥

el Tiore di aAlfema,gioca cone Venezia,sulle possibilita del
penslero 2 sul sentlierl delle storia.folo la wmusics altare per

i credentl v evasione per ubriachi,sl pone tra le vie di questo
megioo guartiere.Il fiors del silenzic si serve prodigiosamente
delle musice e la custodisce genercgsamente.ll silenzio esalta la
comparss Adsl suono.Silenszie e musice viagglane in perfetta armonia.
T cuowi di Alfama = ls sperenze di uno studente apprezzano,since-
remente ¢ ilmmediatamente,tale incontre tra silenzio e musical.E le
osterie,le sconomiche esterie,le picccle candele dei vinai fanno
i1l resito.0ui il sogno naviga in acque sicure epsromstte allt*uomo
@l salpare peri 11 nuove durce giorio che 1l'attende.in questa par-
te df Tishona & possibile perdersi:ma sopraitutito & faclle confon-
dersi disorientarsi,rallentare la propria corsa.Come quando i

gentieari gppaicno molteplici quande alcuni di essi possono porta-

re a tna giungla amazzonica Aove non c'd scampe nemmeno




per l'asfalto americancje magari altri sentieri
portanc,senza le forme del mistero orientale

0o i ritmi infuocati del Brasile,alla serenita
richiesta,al giorno dslla terra e del lavoro,

alla poesla senza follia...

Come quandce i tubisti,stupiti e confusi,notano che
la gente di Lisbona sorride raramente:il Brasile,
noncstante la lingua.,appare realmente dfoltrecceanc.
T nostri occhi dli osservatori distaccati non
intendono le rincorse quotidiane di gquesta gente.
Occhi ingenui,occhi dell'oblio.

L'ingenuitd sta per mmmiwxz la nostra leggerezza

nel "prociamare" triste un popolo e allegro

un sltro(é nostra gbitudine sentenziare).
ErnkiiaRicowpmmm ik

L'obllio & invece perché i nostri occhi si scordano,
facilmente e volentieri,attratti dai caleidoscopi
delle cittd stranierew e dsi dolci atiiraenti delle
pastelerie,le nostre vane rvrincorse di cittadini
tristi,annoiati,preoccupati.

11 viaggio pud cosi mentire:Tisbons conil suo Rossio
caoticc e le donne serie e il suo vino economico
non fa che confermare tals menzogna.

Solo ilvecchic portoghese sembra conoscere il
significato del vento del Poricgallo,dei sorrisi
sclalbi,del piccolil benesseri,delle Jacrime di un
momentojegli,come un vedchico marinsio,sembrs c2hire
i ritmi delle cosgse < sembra dire: non ci si esalta
per una piccola beneficienza e nemmeno ci posgsimmo
abbattere per la durezza e per llaspeezza delle miserie.
Rimane fiero,intrattenutoe dui ricordi della sua
vita,distaccato dai movimenti della gente:il bicchiere
di wvino tinto che tiene davanti e la sua osteria
preferita(ve ne sono di meravigliose a Lisbona)

sonc sufficienti adesso.

Da queste parti vi & un altra figura che conquista i
nostri pensieri:cuella del negro,di inceirte matrici ,
che vaga per la nctte alla ricerca della sua ennesima
birra.

L’alcocl & nato per 1'uomo;principalmente per la

sue wita.Il colorse della notte,la luce dei night-club

e le parole che si scordano si arricchiscono ¢ con
tale vino gli ugi e 1 costumi abituali si mantengono su

linee accettabili,
Sull*abitudine e sulla sua
forza sconvolgente.Verso
quelle cose che rimangono
inalterate e chex invece,
in certi attimi,sembrano
mutare.




Lisbona possiede una grave profonditd e il pensiero non pud che
ammirare la sincerita della gente,i suoi movimenti austeriyle sue
vie indecifrabili,il suo castello di Sao Jeorge.Talé castello

ad esempio fornisce materiale e alle cartoline illustrate e alle
riflessioni dell'uomo.La vista della cittd pud essere spezzata da
alcune arcate di questa splendida architettura posta sulla collina
pit alta di Lisbona.Quadri storici quasi,le cui cornici sono
rappresentate dagli archij;e accanto possiamo ammirare le nuvole del
cielo e le onde del mare che sembrano intendersi con cenni e parole.
Intanto gli uccelii di Sao Jeorge,sospinti dal vento del Portogallo,
gfiorano nei loro geometrici voli,i pil bei fiori di questa citta.

E la domenica mattina,il giorno consacrato alla pausa necessaria e
alla festa comandata,vi sono dei movimenti
sospetti poco pil in basso di questo castello.
Si tratta della gente che accorre al mercato di
Lisbona:come Porta Portese a Roma e il "Rastro"
a Madrid qui abbiamo la Feira du Ladra.

E come il Rastro di Madirid questo & un

mercato a2l limite dell'abituale e

delliillecito anche ma rispetto al piu

famoso parente spagnolo qui la confusione(o
il clamore)delle persone non & eccessiva e
la musica paszza dei suonatori ambulanti & contenutaj;i locali di moda
ail bordi delle strade,sono assenti.Tutto risulta semplice e
dignitosoj;la dignita,quasi covunque,appare necessaria per il
proseguimento della vita portoghese.Quello che colpisce maggiormente
¢ il grande numero di venditori particolari:due ferro da stiro usati,
una lampada a petrolio,delle campane vecchissime e pochi bulloni
costituiscono gli articoli esposti da una donna.

Non % & possibile non pensare all'Oriente e al suo modo di vendere:
in India,da Bombay a Benares,si possono trovare venditori di vetri
rotti e di ferri arrugginiti,di lucchetti inservibili e di disegni
scoltdriti e,nonostante la merce di qualitd dubbia,la contrattazione

molto accesa,& d'obbligo..




Nell®Africa del mistero deve avvenire,forse in maniera piu
irruenta,la stessa cosa.Lisbona appare orgogliosa della sua
Feira e fa bene perché in gquesto mercatc possimmo osservare
le cose pil semplici nel modo pilt naturale 2 essenziale
possibile nonostante le richieste dei ven@iitori,nonostante la
possibilitd economica,la differenza sociale.

E la musica risplende enche in questa fiera di colori e di
sensazioni.Si forma comem una strans intesa tra gli oggetti
espostie 1 passanti:la musica,fadomusic(la musica popoclare
di quei posti)o discoteca attusle,si introduce tra le csse
e permette loro di “tonificare” il loro colore affettivo,
Forse e dipends dai momenti,soltantc New Orleans e il suo
jazz non temono il confronto con tanto fervore musicale e
umano.Sotto' la fiera e in accordo perfetto,quasi invisibile,
giace 11 quartisre di Alfams,con 1 suoi rumori da cucina

e le sue famiglie lgboriosa.

In Alfama 1 gatti continuano a muoversi,si@nuosamente,trs 1
labirinti delle vie & dei portiecati;oppure si appollaiano,
si riposano,osservanc sopratutto:essi sembrano osgervare il
movimento della £ gents del "mercato” e sembrano avvertire,
nei loro orecchi magici,del rumcri sospetti anche se non
fragorosi.3i potrebbe dire,paradossalmente,che i gatti sono
i veri signori dei gquartieri popolari di Lisbona come 1le
mucche sono le dee reali dell'Iindia.

I1 loro sguardo ve oltre il giudizio,oltre la natursglezza,

e i celori e 1 gontarni deilis Trro FTionr: we-rn ~T4re 12

possibilita del opienc & L ev.ilenze JLEL Nero.




Sperando di non frantumare il tuo desiderio
quello che riesci a sentire & solo una goccia
'di tutto quello che sta accadendo

se bestemmi ti1 considerano blasfemo

quando i tuoi istinti sono indirizzati

verso la soluzione

che porta a un nonsense o a uno stupro

il giudizio & sempre relativo in queste storie
malgrado la situazione si prospetti

in un dissidio nebulare

20



Vello di vomito oscuro

rigato di toni 1limpidi

che si assiepano lungo il cazzo
con topi che girano inguieti
cercando le loro prede
circostanze che permettono
l'adesione gll'orrore

cosi come un coito naturale

si inarca sulle vie dellleccesso

per giustificare fughe mistiche

2|




Maledico in voi iettatori

1é riconoscenza che avete

per 1 riferimenti del sacrilegio
che vi permette di sfruttare

le vostre doti

al meglio delle loro possibilitd
incuranti del presagi

che si affollano

negli inceneritori della follia
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Statement(Dichiarazione) I980

Io denuncio il sistema che uccide i miei bambini
Io denuncio il sistema che nega la mia esistenza
Io maledico il sistema che fa dei bambini
macchine
Io rigetto i1 sistema che fa di macchine
uomini
To rigetto il sistema che tramuta corpi
della mia stessa dolce carne
in mostri di ferro e acciaio e guérra
e tramuta le mani dei miei bambini
in artigli di robot
Io rigetto il sistema che rivolge
il cuore dei miei bambini
contro questa terra
Io maledico il sistema che trasforma
1 genitali dei miei bambini
in fabbriche di fuoco e distruzione
e violenta la nostra carne,e strappa
il nostro ventre-questa terra la nostra casaf
Non ci sono parole per noi,nessuna parola —
Quando la palla di fuoco violenta
la carne della terra
Quando la palla di fuoco strappa
il ventre del mondo
Quando la pallottola lacera a morte
il figlio e amante
quando la pallottola si prepara
a devastare la figlia
si prepara a devastare
la fertilitd e il lavoro
Dove sono guelli che accarezzeranno
la mia pelle
Dove sono quelli che accarezzeranno
i miei bambini
quelli che si schiereranno
contro i venditori di morte
i bambini che diranno no ai ladri di vita
Dove sono quelli che malediranno i1 venditori di morte
Non ci sono mEEmparole per noi,nessuna parola
| S0lo un imprecagzione mi esce dalla gola
I S0lo un imprecazione mi esce fuoriz come vomito dalla gola
S0lo un imprecazione mi esce fuori come sangue dalla gola
per maledire i signori della guerra che si preparano
.a distruggere il nostro lavoro
che si preparano a distruggere la fertilitd e il lairore
che si preparano a distrgggere..distruggere..distruggere




The offending article(L'articolo_offensivo)I98}

Surrogati per 1'amore umeno/menoc rischosi di una relazione/
umana.E quando "1l'affare" & finito puoi/sempre metters

il tuo coccolo a dormire.Una questione
R di convenienza/la convenienza delle
specie dominanti/Catturare.Addomesticare..
Sterminare/Accanto alla utilizzazione
di animali per esperimenti/da laboratorio
l¢industria degli animali domestici

e dei cibi per animali & enorme,

e nutre la propria alienazione verso

gli altri./Rapportarsi sentimentalmente
agli animali per compensare la nostra
privazione e il nostro bisogno di amore,
contatto fisico e controllo/Cosi gli
animali domestici pil graziosi e

amabili sono nutriti e/coccolati

in cambio di compagnia e ubbidienza/
Dov'e che abbiamo sentito questa storia-
La gara per Miss Mondo? I gragziosi
docili coccoli della fantasia sessista
maschile/Catturare.Addomesticare.
Sterminare/

Una nuova ragazza ogni anno-Una nuova
moglie per ogni crisi del settimo
wanno/e 1 nazisti che sceglievano le
pil belle ragazze ebree per/i loro
bordelli nei campi di concentramento.
Assassinavano/quelle vecchie e quelle
brutte.Le scartavano per usare i loro
corpi/per saponi,paralumi e anche per
nutrire i loro cani da guardia./

Ero una ragazzina durante la 2a guerra mondiale.Tutti gli uemini/
erano soldati.Non riuscivo a distinguere dalle loro uniformi cachi/
quasi identiche quali erano i "nostri" e quali erano il "nemico®./
Qualcuno di loro veniva a casa in licenza e mescolava le sue gtorie
di /guerra al fronte con ammiccanti storie sui/famesi bordelli di
Porto Said,dove le prostitute si offrivano insieme agli asini,che
erano scopati e-violentati proprio come le donne.Emozioni e piaceri/
extra-emtra...Non riuscivo a capire gli sguardi bollenti e/le risate
per queste storie/Ero spaventata-Sono ancora spaveniata.
E naturalmente l'etica mcho militare maschile approvave questi/bor-
delli piuttosto che incoraggiare contatti cmo=msessuali tra/le
truppe.I regimi militari hanno il terrore che 1lfamore si sviluppi/
tra i soldati.Palle deve significare durezza e coraggioc.la/ia
pallottola lacera e rivela la vulnerabilitd/della carne umana.
Tenera quasi come ‘una donna? Quasi ugualmente vulnerabils?Non osano
ammettere quésta possibilita,



Ascolsate.I macellai sono uomini.lLa razza padrcna-Manipolatori/
Tormentatori-Manufatturieri di carne.Pensateci-Vol/violentate e
rapinate 1l'insieme delle creature viventi/Voi allenate i giovani
a seguire le vostre orme con la parola/e con i fatti-CGettate le
armi.Accettate invece la /vulnerabilitd del vostro corpo,del
vostro fragile pene./Auguratevi 1ltamore fra uomo & uomo.Imparste
la tenerezza/dei vostri w genitali prima di penetrare con
indifferenza i corpi di ragazze giovani e fertili.Imparate prima
i misteri e la contraccezione e l'amore e il rispabto.illo/stesse
tempo non siate sorpresi se il resto di noi gi erge e si rivelge
contro di voi.Potete evocare incubi di vendetta/psggiori di quanto
immaginate.E 1la donna che avrad/il suo coltello potra ergersi,e
castrando vendichera anche il pil piccolo topo da leboratorioxche,
scartato,finisce nella lattina/di Pal con cui forsas darai da
mangiagre al tuo coccolo domani mattina.

Al

iiﬁmp Mama .Jump (Salta Mamma Salta) I979

I tuoi bambini non arrivano a scuola puntuali
‘Non guardi l'orologio,mamma

Non hanno i capelli ricci e i denti .che brillano
C'e& tutto nel Dr. Spock,mamms

I1 tuo uomo non sta bene oggi?

Non 1l'hai trattato come si deve,mamma
E se non lavora non guadagna

‘Meglio metterlo a posto stanotte,mamma
Sai come-mettilo a pcosto bene,mammg

Cosi,cosa
Salta mamma Salta
Cosi,cosa
Pil: su mamma-Salta

Non lavori a maglia e non vuoi cucire
E non fai mai i letti mamme

Non prepari doleci appiccicosi
Esci,invece mamma

Ti prenderanno per i tuoi capelli ricci,mamma
Con le tue budella ci faranno giarrettiere
E se non torni a casa stasera

Con i tuoi capezzoli...

?Non fermarti mamma,puliscigli il pavimento
B 13 pannolino del bimbo & bagnato,mamma
:Tutto pulito entro le 4 e mezza

‘Meglio che non lo dimentichi,mamma

'C'% da fare 1l'amore e rammendare i cuori
Salta,so0lo un altra volta mamma

la tua candela brucia da tutte e due le parti
Ma tu devi stare solo in riga mamma

iStai in riga mamma-Fai come ti dicono




ﬁCry no more I982

Sono stanco di piangere per i meno privilegiati
i neri,le donne-ancHe per le donne nere
per i bambini affamati-per gli w irlandesi
Sono stanco di piangere per i disoccupati
t per gli ebrei con un occhic solo-
~ sono stanco di piangere per i profughi
o per 1 mutilati sono stanco di piangere
" per la sofferenza del Terzo Mondo-i poveri sfortunati
. di Hiroshima e Bikini sono stanco di piangere
i America America-sono stanco di piangere per 1°America
. gono stanco di pilangere per le botte raccoltse
! per nobili cause-per vittime su vittime
" @ittime della violenzg e della protezione &f |5
.+ Vittime del privilegio-ancora violenza di auovo vittime
Y le menzogne degli insegnanti-il latte avvelenato
. sono stanco di piangpre-non cambia niente ey
r per le speranze spezzate »
"1 cuori svezzati e le promesse

Aarshait
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““le schiene spezzate-i sogni spezzati i%
;:E} un_moxgido._selvaggio-voglio solo piangere peyr me 3¢
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Controllo dello Stato(State Control) L, o

Controllo dello statoE e rock'n'roll

Se ne occupano uomini intelligenti

Quello che vendono vende molto bena

E il prezzo & di nuovo aumentato

& Controllo dello stato e rock'n'roll

Se ne occupano persone intelligenti

Tutto & buono per fare affari

Nelle classifiche di nuovo e di nuovo

Controllo dello stato e rock'n'roll

S€é ne occupano persone intelligenti
Quello che sai & quello che tifanno vedere
E tutto continua a girare
Controllo dello stato e rock'n'roll
Se ne occupano persone intelligenti
La politieca & ultrachic '
E le guerre sono sempre di moda
Controllo...
seessseintelligenti
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jTutto continss a girare

Sai che & vero ma cosa puoi fare
j Cercare una breccia per uscire dalla trappola
ﬁiE‘ un circolo vizioso-prova e vai libero
i Esci dalle trappola-esci dal cappio
' iSei che & vero ma cosa puoi fare
1, [ Far progetti nella tua testa mentre stal a letto
'Y Il gircolo vizioso-prova e vai likero
! Usciredalls trappola-fuori dal cappic

Sei che & vero,ma cosa puol fare

Percheé guello che ti senti & un essere umanc

Non la cosa d1 guest'anno,quella dell*anno scorsc
0. cosa di questtanno,guella del prossimo anno
¢ Controllo dello stato e rock'n'roll
. Se ne occupano persone intelligenti
- Ti costruiscono e ti distruggonc
Sei d4i nuovo all'elemosing
Controllo delle stato e rockircll

E 1l'anarchia era la cosa dell’anno scorso,Ricorda :
Anarchia Ricorda-pace e amore i

Ricorda ;
4l T dischi dei Poison Girls bPossono essere richiscgti ramits
il Virus diffusioni via Orti 10 20I22 MILANQ ¢ direttsusnte
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Livorno.

Questo documento autentico & una lettera portata come
prova documentale,in un processo di separazione matri-
-moniale e di affidamento della prole,dal marito,attore
nel processo,per avvalorare la richiesta di affidamento
del minore.Vengono omessi i nomi delle parti e ogni

commento viene lasciato a coloro che 1lo leggeranno.
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“la miglior sovversione non conpiste forse nelle afigurara i codici,

piuttosto che nel distruggerli T, ( ROLAND BARTHES )

Metal Machine Music ﬁ

UNDERGROLIND
Gl

A teorizzare sui IELVEZ HHDEEGRQHQD a quasi 20 anni dalla morte (arti
gtica)del groups - gi rigchis di rimenere dinvischiati mells. nostalgia,lu
nella retorica dei luoghi comuni, in una parola pella staticitd, che:
da troppe tempo ormai caratterizza la stampa pid-o meno ufficisle ip s 4
merito all’ argomento. il che; par una musica che gi abbevera unicamen

. te alls fonte dell'alchimia, & davvero. il .msssime.. Noa kastagse g1 & n
voluti cercare ovunque 1 presunti eredi a tutti i .costi, finendo per’ 0
gcovara immagipari incroci tra la made passeggera di miriadi di bandaor
ed i nostri. Se altre hande (poche) hanno avuto .l'opportunitd di aggi :
ungere graffiti al libro del male (e non 2 caso.i confini ‘geasonori nan
g8l -spostano da W.¥,C., céon sporadiche capatine a Detruit & Cleveland) i
avremo occasione di ribadirlo piu-avantiy Ci aia conaenmito didire la:
nostra: ne abbiamo piﬁ at un motivo......,. Lt R I VR S

Lm0 Bar T mEiede i i ob

'AU‘EI 570" } e S %, Y i , B ,»

fSia chiaro, Lz fantomqtica stagioqe vallutata ‘& costituita (ed a qqesta
ot riferiremo) dagli anni '66='67, ex noq_oltre, tegtimonianze su vin
""le ‘rimangono una registrazione pirata di 'una colonna 'sonora per un. i;m
di Warhol, il primo l.p. (V.U,& NICQ), e dal famigerato WHITE LIGHT £,
WHITH" HEAT inTing alcuni brani tratti.da BTC,, 1nterqugnte bgotleg
'australiano (tipo 'FOGGY “OTTDH) TantO'uasta pep far parlirs di.se chia
‘ga quanti anni ancora,...




‘Non ne vogliamo ¢omunque 8 Reed per essersi lasciato in_
trappolare dalls melme dell' s-%oind.igenze the purtripps g
attanagliano 1 ‘dischi dopo la Qip&ftiﬁ& di Cale: vedere
la luce del sole non poteva gilovare ai signori delle te_
nebre, a coloro che avevano Baputo incastonare dismanti
nel bulo pin fitto.

[ALCHIMIA SONORA.,|
Ecco il punito. Se esiste una prioritd nella parabola di
un gruppo che allestiva veramente uno spetbtacolo multimediale nel vero sen_
g0 del termine( ad onta dell'uso che si fa oggl di gquestas parola ),questa
non pud essere concessa che al Suono. Quells qualita sonica imprendiscibil_
merite -loro che verteva:su.una strumentazione inusitata in tempi di aiacula
zioni bluesistiche: ‘chitarra monolitica, .-violamm strappabudella, liquide ta
stiere in lontananza, una basé¢ ritmica .pgdante ed ossessiva '~:'gnobiemo?
A ben vedere mon s8i direbbe: fare arté, in qualunque circostanza, sottinten_
de felici intuizioni idi partensza e -soffiando via la:polvers dai dischi . dei
noatri scorgiamo un'pericoloso orittogramma «~ non scrivere ‘DI ROCK ma SUL
ROCK, non avvallars un mondo:-gid obsoleto, me sfigurarlo, cancellarlo passan_
dovi pid volte sopra, caricarlo fino alla nausea i1 ‘Tuggine e sporcizia, di
1ividil fino a non :riconoscerlo .ed & fare di ¢uest'ultimi -elsmenti il wvero
perno stilistico di tutta la vicenda. Questo e non 'altro igignifiicanoe i bra_
ni pid intransigenti e sabotatori del gmuppo Jigter. Ray im testn,wpasaando
per B.4.Death 8Song, Heroin, la .macabra "novella" di The Gift,: fino ad Burop_
ean Son, percorrendo cosl 1'itinerario pid consueto. Acceélerare fino in: fon_
do un universo che giad odiamo e che ci inebetimce ma che temiamo diatruggere
per una qualsiasi remora ci tenge saldi ad esso. ( Teoria degli. Opposti- -
vd. HENRY COW.). Su tutto®,maestoso, il feticcio del FEEDBACK che aleggia
sui nogtri crani, feticcio ygurpato ai nervi dell’ eletiricifd scavats chis_
g4 dove e che ora cogtituisce fqrmamente la spina dorsale’ del} intero Qorpus
B0N0TX0.
Alchimia, dicevamo, Certamente & gul Qimbgld cheé 1 Velvet hanno coatruito il
loro castello gulle samiografie (nemmeno poi tanto criptiche, come gqualcuno
vorrebbe darcf a bere) che stannoy ‘gospese sul bordo della urande Ryota.




Perchd & del .REALE che i Velvet parlano, non ‘del mistero in quanio tale
ma perché esso stessc componente di vita, identificando 1'éroina, il sa_
do-maso, le femmigne fatali, comuni "oggetti" con 1'ESSERE, malato e pe_
rvertito perch® ognl cosa ha il suo contrario, la diatriba BENE-MALE ha
-da pempre interessato l'uomo.Stilizzazione di simboli, dunque, poichd
tanto basta per riconoscersii.Torneremo su guesto tasto irs non molto

a proposito 'della tematica del Male,ricorrente pili a livello di testi,
che chinde come ui rito magico il cerchio di fuoco attorno alla band.
Intento non & difficile notare come la pratica alchemica si estenda alle
onde sonipche degli amplificatori,coinvolti loro malgrado in guest'orgie
-dell'Eros che danza attorno alla sua distruzione. .

E se nel primo L.P, dncora riverbers ‘il mondo cangonettarc di alcuni br_
ani sotto la magia'fluoreascente di friulenm 1'IC0,eroine instabile di gquel
coamp scuro, come riportare di nuovo stérminata lode a. W,IL./W.,H, fuori
dalle grinfie Warholiane e menza pil la Chanteuse Bedescal

Violentare il vinile, se & necessario, per lanciare 11 Grido all'umani_
it& che si. & dimenticata del tutto del concetto di FEBITA, di lavare il
proprio €ervello nelle, acque limpide dellomscindimento rituale del TEMPO,
e non nella retorica del Gekbo, comune a tutt: le societa occidentali. .
Qualcuno,enche nei sixties,porgeva 1'orecchio verso quei venti freschi''
imparando' rapidamente la lezione {(. HIGH TIDE? U.S.A.7 Th.EBAR BAND? ) =
ma c¢id non bastd per far ai che il verbo si diffondesme ulteriormente, (-
lasciando nell'oblio la proposta che sarebbe tornata in auge anni .dopg.,

_[WARHOL ® 1A FACTORY.] @ ¢ L e
S'¢ blaterato molto del rapporto Warhol/Velvet |
e della funzione svolta da gquest'ultimi alltin '
teimo dellsa Fgctory.E trqppo spegso perchd ‘sig
un caso, si & finito col trattare il quarteito

. (o quintetto) alla stregua 4i semplécs sudditp

. alle corte del giovane polaccp.” P N
Non pensiamo che ¢id corrigponda & veriia: o .
‘meglio - ae & vero infatti ché de Warhol Ya be
nd as vicewvubto o'jmmeping T )
ed abuis imparato come gesllire - A PTO v wuads

@ mito che.si stava creando gtiorno,& vero alize,,

@ sl chex gia wna golida fame di "eretici” l'ag_
compagnava ain dalle prime eslbiaioni‘a1‘§§zgxrq

. dove,se la gtoria nop ¢'ingenna,avvenne ‘i1 famo_’
so incontro. I Velvet av
evano gia il loyxe Sound
monotono e Ljpetitivo ¢
Bortavano avanti dg tem:
po gli ‘esperimenti sul

i8] rumore(vd.Loop) grazie @

: W 1'epportd 41 un John Cales

L T A agpena fuoriuscito .dal,

. Pream Syndicate di LaMonte Young e Tony Conrad; [

“{noltre i testl erano hen saldi nella mente del_ ¥
1'intoasteato Reed, Warhok ha comunque edificatq g
un megma infernale alle loro spalle sia per mez_
zo delle immagini (diapogitive,films,ombra cine_

.81) sia con le luci di Dannpy Williams infine con
tutto gquanto poteva creare l'assessivo B/N da fi
1m herdcore (le fruste di Malenga,le dangze della
Woronov) e per cid gli siamg grati.Il circo elet i
trico dell'B,P.I., sotto 'lo sguardo vigile dell' -
glbino non perse colpi,finché durd. P61 la'sma_
nia dell'smbizione da jet-set cadde pesante co_

me uns mannaia sul collo di mr.wgrhp;:zina_glfﬁg"
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gli verdere completamente sen_

. no. Poco male ge & vero che.

' ; - ilgroup doveva ancora parto_
rire la gemma migliore,. =~ .
~Pit che lecito,quindi,ipotiz_
.zare une vita avtonoma,testi_
monieta peraliro splendidemgmim
nte da pttima vinilite, . .|

"La disubbidienzg”bpb'essare
considerata come il pih, gran_
de lusgo della giovinezza, e
nulls & peggin delle epoche
nelle quali la’ gioventh trop_
po libera si tro¥a nell'impo_
seibilita 41’ gipnbdbidire.

' _JEAN COCTEAU

o

[TL WALE / & PROPOSITO DI SADE] . "
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Sul Soumd-Velwet cosl -gi -esprime Riéchard Goldstein del 'Tribune':%....ik
tutto sembra scaturire dsl matrimonio segreto tra Bch: Dylan e il.marchese
D&Sade™, L8 Bt B L . Il b ' P
Interessante dritta questa... vediamo un po'....
TE E E' assodato che ambedue (Sade & Velvet,of course)ricorrono al Male
(al Crimine) come linguaggio: perch® ngp c¢'e eccitazione (in Sade 1'"ero_
tica") se non 8] disserta sul ¢rimine, partendo dal presupposto che il pi_
acere & tale solo se accompagnato per mano dal dolore che il crimine stes_
so comporta ~Piascere come Attn Eroico-,E ‘'se i Velvet zlossanc sul suono
preesiatente 'cosl Sade non 'dir’ ugge con i guol romunz. zzcolil Lours
sempligemente la rovina ironicamente con azioni che sono INNANZITULTO un
linguageglo scritto. Cosl € pure per la band che agli "amori” ed 2i "pic=-
nic"t di una marea di testil sostituisce tsbd classici (droga,pratica sado_
-masochista) e.moderni'(1'alienazione'< la perancia). B ancora: se per Sa
de il "libertino™ non é colui-che vanta prioritd materiali ma colui che -
possiede, il linguaggio del crimine; cogl per''i Velvet lo & sul piano sono_
ro dove essi hanno.la capacilta di "gfréglare” c¢id che gid t. Quindi se la
scrittura é ]1 supporto.di Sade -1l ‘suono(e i1 testi) lo é per la band.
Scavando a fondo'scorgiamo gltre anslogie tra il francese ed il quartetto
newyorkese. g 8 b :

.L'aria claustrofobica che si respira nelle composizicni dei Velvet non eq_
vivale forse alla "chiusura' che’'caratierizza 1'ambiente dei romanzi sadi
ani? La "chiusura" sgadicma 2 triplice ¢osi ‘come ‘quella velvetiana: isola_
mento e ¥e protezione autarchica che 'si instaure in questo modo garantisc |
ono il non-contatto col mondo estierne.EgximirsinzmnzMa soprattutto la "ch__
iusura® & sinonimo di volontd dgll'essere,che guarda con fare asdegnoso gli
altri. Un gran senso dell'ordins frapassg le due vicende; perche se la.leg_
ge ¢ infranta, non cosi il protcsolla, il .rito e la cerimonia (ie orge del
1'uno e l'eroina degli &ltri) che abbisognano di ordine per funzionare ,sen_
za digpendi inutili. Inoltre lo specchio: a gquanto pare ha esercitato un
notevole fascino su entrambi. Fe per 1 Velvet LO specchio § 1'emblema del
1'unitd rifratta,l'io nercigsista (immagine occidentsle) per Sade GLI spec .
chi che il libertine use nell'arredamento (2 o pid specchi posti 1'upno di
fronte all'altro, o in cexchio come a 8illing-il castello/fortezza de "Le
120 giornate di Sodoma") sono 1'immagine del vuoto -(immagine ZEN}, Me che
ces'é,se non vuotoy assoluto,l’immagine dell'uomo velvetiano che §i specch
iz abbruttito da un mondo 2 ¢ui chiede solamente di sparire? Potenza della
;gnzraddizionei sgnfa la quale non respireremmo mai abbastanzs bene, |’

na, una sola a pil grande prerogativa in_ comune zi due o 11la
le si é znnagpato per anni (o per 5200§1)'e ciot la NON'%D%%SI%ISX%%%N%ua'
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5 aiolo."Ho co_
Siey ncepito dutio
E{}; V5.0 ig iche imente
; 'l'?{ gy umana pud.eon_
o Gy ig\faepize, ma.non

9l er mi sonq mai so_
Lapikao\ gnatq.di . mette_
Iy rgelire in pratica
g tutto quello
Ch& hq ideafio®.
@f ¢hbe a.dine ;Ja_
1 hde prima della
4 peus .morte,
¥ /) s! abbagl 1o pi_ .
#/ » grande della
(g ensurs (sia in
Y Sade,aia hei
ﬁg}:} Velvet), sta nel

)

Negotatto di .gercare
y/h-gempra il referen_

_.ffj@& te nella vita.re_ -
3 :"5*@9- 2le del puro. lingu_

vl egios ma 11 reale
73 /) non 6 legato da .alc_
. OWeun obbhligo rispetto al_
. /‘1'Qpﬁra,pciohé¢unlarti_ "% |
¥ sta pud parlare all'infi_
nito della sua cpera me non
¢é tenuto a garantirla.
Ed in questo sta senz'altro la
. indieibile grandeszs di D.A.F,DE |
BADE e dei VELVET UNDERGROUND. '

Che ne rimane oggi di quella tanto decantata
stagione? o
: Sul piano della sperimentazione sonora certa_
‘gi mente altre bands hanno ampliato gli "ebboz_
velvetiani, dilatsndo -™a dismisura le posaibilitd strumentali. A sca_
> di tuttl 1 groups che millantavano "discendenze" pid o meno naturali
. che in reeltd erano (o sono) pallide imitazioni senza nerbo‘ gara bene
ordare cul coloro che hanno saputo digerire senza rigettl 1'insegnamento
catro e costruire nuove gonde per l'esplorazione interiore. Doveroso ci_
: gli 9tooges ed 1 primiesimi B,0.Cult®, i Pere Ubu della "Danza moder_
la 9mithX, i sublimi Television di Tom Verlaine,i Suiside di Alan Vega
Aiecardo Inferno per dire dei "classici® che hanno mantenuto desto
nteresge di una musica "maledetta™ nei Seventies, per non dire delle nu_
leve newyorkesil gravitanti nell'orbita del Kitchen guali Sonic Youth,
cratbtutto,e l'ensemble di Glenn Branca, ambedue proiettati nel superamenx
del migero "concetbtto" rock mediante 1'introduzione della pid stretta te_
ia minimale di Glass e Reich, Altre bands hanno captato originall versio_
di guel sound ( Birthday ¥ Party, i primi Clock DVA, diverse bands punk
*77 londinese ) ma cid che ci preme ora & un‘altra storia.
F'giuato e selutare che tutte queste bande abbiano apportato cosl tante va_
ot1 al sound velvetisno da stravolgerlo e coniare nuovi "clasasemi" rigu_ |
o0 al rock nel sno divenire, ma mrekkm sarebbe profondamente idiota affer - |
wore che Quel suono e gquelle tematiche sono consunte e logore solo percheé




vecchie di vent'anni e di conseguenza da getitare nel bussolo dei rifiuti.
Non esiste la distinzione tra antico e moderno riferits all‘'uomo, essa

un problema fithizio poichd tutte le azioni a cui 1l'esgsere umanoc 4d& vita
non hannco etd, si ripetonc ciclicamente nel corso della storia come del
regto c'insegnanc 1'egoismo e l'ietinte di sopravvivenza che gelosamente
cugtodiamo nel nostro animo.Da dove deriverebbero sennd i grossi conflitti
che l'umanitd ai trascina ds sempre? (culturali,sociali,le guerre)- Questo
i Velvet lo avevano capito benissimo:se il progresso puramente tecnico f
(forma) disfa cid che preesistentgqnon cosl & per #M1'anime dove "in_
cubi” dimenticati nella notte dei tempi si sccavallano alle nuove esigen_
ze creando-un flusso continuo che siamo soliti riferire alla coscienza.
la pratica srotica, le droghe (nelle societd extra-occidentsli), in una -

+ parola 11 Wizlo non € forse da sempre presente nel cervello dell'uomo co_
sl come 1l ‘bilgogno di gilustizia e d1 "pulizia®?

E' quindi sssurdo interrogarsi su temi ‘'vecchi, righuardo la nusica della
band;: sarebbe asssrire la vecchiais del genere umano. .

In guanto a2l guono, besta riascoltitare ancor oggi i dischi dell'ensemble
newyorkese {(ma gino a dovef-vigto che le coordinate culturali si trovano
gpoatate alitrove,ad est della baia) e confrontarli con i nuovi prodotti

per verificarne.l'attualitd della proposte: un suono che continuamente vi_
ve in ogni enfratto la tensions dells macchina (la corrente elettrica) non
pud essere paragonats assolutamentemi ad un altro per il quale il mezzo te_
enelegico € solo un accegsorlo in pild del ben piu mastodontico show da Con_
gumare, Cozl,se in questiultime ipotesi,ls musica non riesce & cerrere piu
in Ta del mero gquotidiano, neix Velvet gi insinua nella sostanza delle Co_
se con 1'intento dl attuare un'esplosione deatomizzante sulla materia.

+ B 1'Utopia & foree la miglicr culla delle scorie radioattive che seguiranno,
" L'unice luogo dove 'di sicuro slligna la saggezza. -
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